Dauerangebote auf Anfrage:

»Einkehrtage im Kloster”
,Kloster auf Zeit”

»Freiwilliges Ordensjahr”

Seien Sie uns herzlich willkommen!

Ihre Schwestern vom Kloster St. Marienthal

Anmeldung, Leitung und Koordination:

Zisterzienserinnenabtei St. Marienthal
Gastepforte

St. Marienthal 1

02899 Ostritz

Telefon: (03 58 23) 85 63 31
E-Mail: gaestepforte@kloster-marienthal.de

im Web: www.kloster-marienthal.de

und bei E &5

Link zu unseren Kurse und Seminaren:

www.kloster-marienthal.de/veranstaltungen

So erreichen Sie uns:

4— Dresden

Ad

Garliz

Labau
Hagerwerder

mit Auto oder Bus

1. Autobahn A 4 (iber Dresden bis Gorlitz, in
Gorlitz auf die B 99 in Richtung Zittau bis St.
Marienthal.

2. Gaste aus Polen nutzen die Grenziibergange
Zgorzelec / Gorlitz (A4), Hagenwerder / Ra-
domierzyce oder Bogatynia / Zittau.

mit der Bahn

Bahnfahrt tber Dresden oder Berlin bis Bahnhof
Gorlitz.

1. Weiterfahrt mit dem Linienbus bis Ostritz.
oder

2. Weiterfahrt mit der Bahn bis Bahnhof Krze-
wina Zgorzelecka / Ostritz.

Der Bahnhof liegt auf polnischer Seite der
NeiBe am Grenzilibergang Ostritz (nur fiir
Fufigdnger) und wird von der Lausitzbahn an-
gefahren.

Jahr 2025

«

»Eine stowrke Frauw...

Kennenlernen von biblischen Frauen
und Stricken in Gemeinschaft

gemeinsam Stricken im
klosterlichen Tagesablauf

KLOSTERSTIFT

ST.
MARIENTHAL
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««

SEine stowrke Frauw...

Kennenlernen von biblischen Frauen
und Stricken in Gemeinschaft

Angesprochen sind alle Madchen oder Frauen,
die gern gemeinsam stricken und zur Ruhe
kommen mdchten.

Der Tagesablauf vom Kurs orientiert sich an den
Stundengebeten (Nocturn, Laudes, Terz, Sext,
Non, Vesper, Komplet), wobei die Teilnahme,
vor allem am morgendlichen Gebet, freiwillig
ist.

Gemeinsam mit unserer Schwester M. Petra Ar-
ticus OCist erleben Sie einen besonderen kl6s-
terlichen Tagesablauf — u. a. mit Impulsen zu
verschiedenen Frauen in der Bibel, mit Einfiih-
rung in das Stundengebet (Psalmen), mit stillen
Zeiten und mit Zeiten fiir Austausch wahrend
und nach den Handarbeiten.

KURSLEITUNG / BEGLEITUNG:

Schwester M. Petra Articus OCist

’ TAGESABLAUF & INHALTE

Tag 1 - Donnerstag: Ankommen & BegriiBung
(Ankunft bis 16 Uhr)

Tag 2- Freitag: Morgenimpuls (Frauen in der Bi-
bel) & Handarbeiten und Gedankenaustausch

Tag 3 - Samstag: Morgenimpuls (Frauen in der
Bibel) & Handarbeiten und Gedankenaustausch

Tag 4 - Sonntag: Abschluss & Ausblick (Abreise
nach der Abschlussrunde ca. 11.30 Uhr)

TERMINE:

= Pulswarmer mit Muster stricken,
= Stirnbander stricken,

= einfache Mitze stricken

MATERIAL:

Beginn: DO 16 Uhr | Ende: SO 11:30 Uhr

Donnerstag, 11.09. bis Sonntag, 14.09.2025
Donnerstag, 16.10. bis Sonntag, 19.10.2025

INHALTE:

Falls Sie das benotigte Material nicht selbst mit-
bringen kdnnen/wollen, teilen Sie dies bitte
gleich bei der Anmeldung mit, ebenso was Sie
machen mochten.

Angeboten werden kann von uns aus 4-fadige
Wolle in begrenzter Farbauswahl.

Am besten Sie bringen fiir die Socken, Pulswar-
mer oder Faustlinge, 4-fadige Wolle oder 6-fa-
dige oder 8-fadige Wolle mit dem entsprechen-
den Nadelspiel selbst mit.

Fir die Stirnbander und die Mitze sollte die
Wolle etwas starker sein.

KOSTEN pro Person:

Je nach Wahl:

= Socken stricken, entweder mit der klassi-
schen Ferse oder der Bumerang Ferse,

= Faustlinge stricken,

450,00 € mit Material vom Kloster
425,00 € bei selbst mitgebrachtem Material

(incl. Kursgebiihren, Ubernachtungen, Vollver-
pflegung und individuelle Betreuung in kleiner
Gruppe mit maximal 6 Teilnehmern)




